
 

Horaire du séjour du : __________________________ 

Blocs Jour 1 Jour 2 Jour 3 

Activité 1  
(8h30-10h) 

                 ☺ Randonnée dans la forêt et 
cercle de parole  

Marche et quiz survie en 
forêt  

Activité 2  
(10h30-11h30) 

                 ☺  Activité au choix des jeunes  Atelier artistique et cercle 
de parole  

Activité 3      
(13h30 à 15h) 

                 ☺ Construction d’abri Conclusion avec 
parents/enfants 
Bagages/photo 
Départ à 14h 

Activité 4   
(15h30 à 17h30) 

                 ☺ Film dans l’atelier                   ☺ 

Activité 5 
(18h30 au dodo) 

Activité brise-
glace : Présentations 
croisées  
ET 
Randonnée à la 
frontale et feu de 
camps 
 
 

Feu de camps et légendes                    ☺ 

 


